
NSCAジャパン 活動実績

Bridging the gap between science and application：研究と現場の橋渡し役として

実施年月日 2013年12月7日（土曜日）、8日（日曜日）

事業名 NSCAジャパンS&Cカンファレンス2013

後援
宇治市教育委員会、京都府テニス協会、健康日本21推進全国連絡協議会、

（公財）日本フィットネス協会、（公財）体力つくり指導協会、（NPO）日本SAQ協会

会場 京都文教短期大学

講師

伊坂忠夫（立命館大学教授）

大地 智（CSCS, NSCA-CPT, 全米テニス協会ヘッドS&Cコーチ）

長谷川 伸（九州共立大学准教授）

田川武弘 （株式会社アシックス・スポーツ工学研究所機能研究部部長）

藤田 聡（CSCS,立命館大学教授）

ほか

開催趣旨
著名な講師陣を招聘し、2日間で講演と実技の18講座を実施した。各種他団体の単位付与も行い、

団体の垣根を越えた交流と、研修・教育機会となった。

来場者 約500名


