
NSCAジャパン 活動実績

Bridging the gap between science and application：研究と現場の橋渡し役として

実施年月日 2014 年 1 月～ 3 月

事業名
( 公財 ) 健康・体力づくり事業財団　機関誌「健康づくり」への連載

「子どものコンディショニング」

執筆者
阿部 良仁（NSCAジャパン事務局長）

飯田 祐士 （NSCAジャパン事務局 ）

撮影協力 東京工業大学附属科学技術高等学校

趣旨
( 公財 ) 健康・体力づくり事業財団の機関誌「健康づくり」にジュニア育成をテーマに 2014 年 1 月

号から 3 月号まで 3 回にわたり連載を担当した。また、記事中の写真撮影に東京工業大学附属科学

技術高等学校の協力を得た。


