
NSCA ジャパン 活動実績

Bridging the gap between science and application：研究と現場の橋渡し役として

実施年月日 2014 年 1 月 13 日（月曜日・祝）

事業名 NSCAジャパンS&Cセミナー

共催 福井県教育庁 福井運動公園事務所

会場 福井運動公園

講師
泉原嘉郎（福岡大学スポーツ科学部 助教）

阿部幸太（東京都江戸川区立新田小学校）

開催趣旨
コーディネーショントレーニングについて、受講者（指導者）へのレクチャー後、レクチャーを

受けた受講者がコーチとなり、実際にジュニア選手への指導研修を行なった。NSCA資格者と福井

県の指導者のための情報共有・教育機会として実施した。

来場者 指導者約 50 名／ジュニア選手約 40 名


