
Bridging the gap between science and application : 研究と現場の橋渡し役として 

 

NSCA ジャパン 活動実績 

 

 

実施年月日 ２０１５年１２月５日（土曜日）～６日（日曜日） 

事業名 NSCA ジャパン S&C カンファレンス２０１５ 

後援 
健康日本 21 推進全国連絡協議会、（NPO 法人）日本健康指導士会、 

（公社）日本フィットネス協会、（公財）体力つくり指導協会、（NPO 法人）SAQ 協会 

支援・協力 
特別支援： 学校法人国士舘 

協力： 国士舘大学 体育・スポーツ科学学会  

会場 国士舘大学 世田谷キャンパス （東京都世田谷区） 

講演者 

Scott Caulfield （CSCS,*D, RSCC*D, NSCA 本部ヘッド S&C コーチ） 

星川 佳広 （CSCS, NSCA ジャパン編集委員, 東海学園大学） 

Brent Alvar （PhD, CSCS,*D, RSCC*D, FACSM, FNSCA） 

鈴木 志保子 （神奈川県立保健福祉大学, NSCA ジャパン編集委員） 

伊藤 雅充 （日本体育大学） 

篠田 洋介 （CSCS, 横浜 F・マリノス） 

ほか 

開催趣旨 
著名な講師陣を招聘し、２日間で講演と実技の講座を実施した。NSCA ジャパンの垣根を越えた

他団体との交流と、研修・教育機会となった。 

来場者 約６５０名 


