
Bridging the gap between science and application : 研究と現場の橋渡し役として 

 

NSCA ジャパン 活動実績 

 

 

実施年月日 ２０１６年４月２３日（土曜日） 

事業名 柏の葉ファミリースポーツフェスタ 2016 

主催 （公財）吉田記念テニス研修センター 

協賛 
特別協賛： 三井不動産株式会社 

三井不動産レジデンシャル株式会社、ららぽーと柏の葉、三井ガーデンホテル柏の葉 など 

後援 
柏市、柏商工会議所、柏市観光協会、柏タイムズ、TX 沿線育児情報サイトままてぃ、朝日新聞 

柏の葉 

協力 
辻仲病院柏の葉 

特定非営利活動法人 NSCA ジャパン （筋トレ教室 ＋ ブース出展） 

会場 つくばエクスプレス 柏の葉キャンパス駅 西口前 （千葉県柏市） 

講演者 筒井 健裕 （CSCS, NSCA-CPT） 

開催趣旨 
来場者に対して、筋トレ教室の実施やエクササイズ DVD 等の配布を行うことで、ストレングス＆コ

ンディショニングに関する情報を提供した。 

来場者 約１０，０００名 


