
Bridging the gap between science and application : 研究と現場の橋渡し役として 

 

NSCA ジャパン 活動実績 

 

 

実施年月日 ２０１６年１１月２５日（金曜日） 

事業名 東京都立葛飾総合高等学校 特別授業 

主催 東京都立葛飾総合高等学校 

協力 特定非営利活動法人 NSCA ジャパン （特別授業） 

会場 東京都立葛飾総合高等学校 （東京都葛飾区） 

講演者 
大西 史晃 (事務局・教育担当) 

飯田 祐士 (事務局・教育事業マネージャー) 

開催趣旨 
トレーナーという職業の役割についての講義やトレーニングを実践する授業を通して、高校生にス

トレングス＆コンディショニングへの理解を深めてもらう教育機会として実施した。 

来場者 約２０名 


