
Bridging the gap between science and application : 研究と現場の橋渡し役として 

 

NSCAジャパン 活動実績 

 

 

実施年月日 ２０１７年１月２７日（金曜日）～２９日（日曜日） 

事業名 第 5 回 NSCA 国際カンファレンス 

協力 
米国 NSCA 本部、ISSN（国際スポーツ栄養学会）、日本スポーツパフォーマンス学会、JWS

（Japanese Association for Women in Sport） 

後援 
厚生労働省、外務省、経済産業省、スポーツ庁、千葉県、愛媛県、茨城県、千葉市、流山市、我孫子市、柏

市、鎌ケ谷市、松戸市、野田市、船橋市、習志野市、浦安市、市川市、市原市 ほか （計 96 団体） 

会場 幕張メッセ 国際会議場 （千葉県千葉市美浜区） 

講演者 

友岡 和彦 氏 （CSCS, ATC, ドームアスリートハウスジェネラルマネジャー／パフォーマンスディレクター） 

小松 清隆 氏 （CSCS,*D, NSCAジャパン理事, アメリカンクラブ） 

森谷 敏夫 氏 （PhD, NSCAジャパン理事長, 京都大学名誉教授, 京都産業大学・中京大学客員教授） 

G. Gregory Haff 氏 （PhD, NSCA理事長, CSCS,*D, FNSCA, エディスコーワン大学大学院（豪）S＆C 専攻 

コーディネーター, エクササイズ＆ヘルスサイエンス学部准教授） 

太田 雄貴 氏 （森永製菓, 北京・ロンドン五輪フェンシング銀メダリスト,  

2015 年フェンシング世界選手権優勝） 

ほか （計 海外講師 9 名 、国内講師 16 名） 

開催趣旨 

ストレングス＆コンディショニングに係る指導者や研究者、およびこれらを目指す学生などに対し

て、ストレングス＆コンディショニングに関する最新の知識や指導技術を勉強し、世界のストレング

ス＆コンディショニングに係る指導者や研究者と交流を深める教育の機会として実施した。 

来場者 約１，０００名 


